
令和７年度第２回スポーツコミッションセミナー 

― スポーツコミッション活動とジェンダーフリー ― 

 

○ 開催趣旨 

（一財）日本スポーツコミッション（SCJ）では、スポーツを競技スポーツのみならず、健康の維

持・増進からレクリエーション、体育、余暇活動等を含む身体活動すべてと捉えた上で、スポーツの

有する機能や効果を地域づくり、地域の活性化にどのように活用していくか、推進組織としてのスポ

ーツコミッション（SC）の創設や活動内容などについて、「スポーツコミッション研究会」（SC研究

会）を平成 21年度以降開催してきています。 

このような中で、令和４年４月から第三期スポーツ基本計画が推進され、「スポーツを活用したまち

づくり、地方創生」が謳われ、近年では各種プロスポーツが盛んとなるなど、スポーツをめぐる環境

は大きく変化しつつあり、各種スポーツを活用したまちづくりや地域の活性化を図っていこうとする

試みが発現してきています。 

このような状況を踏まえ、私ども SCJ としましては多様な価値を有するスポーツという視点を念頭

に、少子高齢化が進展しているわが国においてスポーツを如何に活用して地域住民の健康増進やコミ

ュニティ形成、あるいはスポーツ活動をきっかけとした地域経済の活性化など、まちづくりや地域の

活性化に繋げていくかについて検討しております。特に、スポーツというと競技スポーツにとらわれ

がちで、地域住民の健康増進やコミュニティの形成、あるいは地域の活性化に資する視点が十分では

ない傾向にあります。 

 

今回のセミナーは、スポーツを活用したまちづくりに資する活動を行っているスポーツコミッショ

ンをはじめとした類似組織の核となって活躍されている方々にご講演いただき、さらにジェンダーフ

リーに向けた活動について問題課題を抽出し、組織のより一層の活性化のために何が求められている

のかを議論したいと考えております。 

基調講演として、スポーツ庁でスポーツを活用したまちづくり、地域の活性化による地域振興を担

当されておられる廣田参事官から、多様な視点からのスポーツを活用したまちづくり推進についてお

話しいただきます。その後、全国各地でスポーツを活用したまちづくり、地域活性化に向けて活躍さ

れておられる４名の方々からご講演いただき、さらに講演者を含めたディスカッションをフロアーの

皆様と共に行い、問題課題解決に向けた議論をしていきたいと思います。 

 

本セミナーの開催が皆様方の今後の活動の一助となれば幸いと考えておりますので、ご参加のほ

ど、よろしくお願いいたします。 

 

令和８年１月吉日 

一般財団法人日本スポーツコミッション 

理事長 木田 悟 



○ 主催：一般財団法人日本スポーツコミッション（SCJ） 

○ 後援：スポーツ庁 

○ 協賛（予定）：森下仁丹株式会社、株式会社日本旅行 

○ 日時：２月 20 日（金）13時～17時 

○ 開催場所：参議院議員会館 B109 会議室 

○ 内容  

基調講演：30分 

廣田 美香：スポーツ庁 地域振興担当参事官 

       演題：（仮）スポーツを活用したまちづくり推進に向けて 

   講演：30分×４人：120 分 

    ① 渡邊 優子：村上市教育委員会 学校教育課未来の学校創造室 

部活動地域展開総括コーディネーター 

       演題：学校部活動の地域展開を契機とした新しいカタチの創造 

    ② 井上 登代子：一般社団法人菊川スポーツクラブ 事務局長 

       演題：（仮）高齢者の健康増進とコミュニティの再生 

    ③ 高木 佳子：株式会社竹中工務店 営業本部営業第一部 専任部長 

       演題：スポーツ“観戦”環境の整備とまちづくり 

    ④ 今井 美希：NPO 法人地球元気村 事務局長 

       演題：（仮）スポーツコミッションとしての地球元気村とは 

   ディスカッション：70分:テーマ「（仮）スポーツコミッション活動とジェンダーフリー」 

    コーディネーター：木田 悟：SCJ 理事長 

    パネリスト   ：渡邊 優子：村上市教育委員会 部活動地域展開総括コーディネーター 

             井上 登代子：一般社団法人菊川スポーツクラブ 事務局長 

             高木 佳子：株式会社竹中工務店 営業本部営業第一部 専任部長 

             廣田 美香：スポーツ庁 地域振興担当参事官 

○ 募集人数：60 名程度 

○ 資料代等：＜協議会会員＞ 3,000 円 

＜その他＞ 自治体・大学・SC・民間：5,000 円 

○ 申 込 先：2 月 17 日（火）までに info@sportscommission.or.jp へお申し込みください。 

2 月 18 日（水）以降、お申し込みのメールアドレスに当日のご案内等をお送りいたし 

ます。 

○ 意見交換会：セミナー終了後、意見交換会を別会場にて開催します（赤坂見附駅付近を予定）。 

詳細につきましては、参加希望の方に別途ご連絡いたします。 

○ 相 談 会：スポーツコミッションの創設や今後の活動、地方創生事業の提案等をお考えの自治体や 

課題を抱える SCの方を対象にご相談に応じます（2月 21 日（土）の午前中を予定）。 

ご希望の方は kida@sportscommission.or.jp にご連絡ください。 

○ 問い合わせ：今回のセミナーに関するご質問は info@sportscommission.or.jp までご連絡ください。 

mailto:%20info@sportscommission.or.jp
mailto:kida@sportscommission.or.jp
mailto:info@sportscommission.or.jp

